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Resumen

El proyecto de investigacion El disefio curricular del PUEF-UNLu: Articulacién entre el
conocimiento didactico del contenido y el conocimiento disciplinar en la formacion docente
de Educacion Fisica busca estudiar la articulacion entre el conocimiento disciplinar y el
conocimiento didactico en el disefio curricular del PUEF de la UNLu; y caracterizar si existen
tensiones entre una perspectiva de formacion centrada en la transmision de contenidos

disciplinares y la formacion para el trabajo docente.

Palabras clave: educacion fisica, conocimientos didacticos del contenido, conocimientos

disciplinares, formacion docente.
Formacion docente en Educacién Fisica

La presente ponencia expone los elementos centrales del proyecto de investigacion®, que

busca conocer si existen tensiones entre una perspectiva de formacion centrada en la

! Dicho proyecto se encuentra radicado en el Departamento de Educacion de la UNLu desde el afio 2019 a partir
de la Disp. N° 0088/19.
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transmision de contenidos disciplinares y la formacion para el trabajo docente. Por ello, nos
enfocaremos en las discusiones teoricas respecto al curriculum de la Formacion Docente en
Educacion Fisica (EF), lo cual nos permitiria rastrear algunas de las preocupaciones
compartidas respecto a qué tipo de profesores deben formarse en el ambito universitario y
cudl debe ser el carécter de dicha formacion.

Acerca del curriculum en la formacion docente en Educacion Fisica, podemos destacar dos
lineas de andlisis, una de caracter historico, que da cuenta del contexto de creacion de las
instituciones destinadas a la formacion de los/as profesores/as de EF y de la génesis de las
tradiciones curriculares con diverso grado de incidencia en la actualidad (Aisenstein y
Scharagrodsky, 2006; Fiori, 2007; Villa, 2011; Galak, 2012; Gonzalez de Alvarez, 2012 y
Levoratti, 2015). La segunda refiere a un conjunto de estudios sobre el disefio curricular de la
Formacién Docente en EF, que van desde el plano estructural-formal de los planes de estudio
(Villa, 2011), los procesos de renovacion curricular (Di Capua Arlegain, 2004), la incidencia
de dispositivos curriculares en el perfil profesional de los estudiantes (Gdmez, 2008) o de la
concrecion del curriculum en las practicas pedagogicas cotidiana (Ron y Fernandez, 2017).
Ubicamos también estudios de investigacion que han focalizado sobre el conocimiento
disciplinar y el conocimiento didactico (Schulman, 2005) y otros propios del contenido de la
Educacion Fisica (Almonacid Fierro, Feu y Carrizosa, 2018 y Mancha Parras, 2012).

Acerca de la formacién docente como trayecto y sus desafios, a raiz de estudios recientes
sobre los trayectos formativos del campo profesional docente, se muestra que los/as
profesores/as recibidos reclaman mayor integracion entre la formacion didactica que reciben
en su formacion docente inicial y las exigencias de los centros educativos donde luego se
desempefian como docentes (Mancha Parras, 2012); por lo tanto nos interesa poner en debate
el tipo de formacion docente y de qué manera se forman para asumir el desafio de insertarse
en el trabajo docente en el contexto actual, donde la préctica educativa se configura como
practica compleja e incierta en términos generales asi como también ahora en el contexto
excepcional de complejidad e incertidumbre que imprime la coyuntura de la pandemia covid-
19.

Acerca de la formacion docente en educacion fisica y sus procesos de determinacion,
desarrollo y legitimacién curricular, la mirada histérica de los planes de estudio permite
contribuir a la comprension de cémo las acciones de formacion docente tienen raigambre en
un proyecto comun a partir de la participacion de diferentes sujetos en la elaboracién de un

disefio curricular. Partimos de una concepcion del curriculum, siguiendo a De Alba (1998)
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que lo entiende como una propuesta politico-educativa gque sintetiza un conjunto de elementos
culturales a partir de un proceso de disputas, imposiciones y negociaciones entre grupos
sociales que detentan posiciones dominantes y otros que se resisten a tal dominacion. Desde
esta definicion, inscribimos al disefio curricular del PUEF como la articulacion institucional
de un conjunto de demandas que impulsan una determinada seleccion de los contenidos que
“deben” ensefiarse en la formacion de los profesores de Educacion Fisica. En el caso de la

Formacion.

Avances del proyecto de investigacion

Para la obtencion y construccion de los datos disefiamos una guia de indagacion documental
del Disefio Curricular del PUEF-UNLu, los programas de las asignaturas? que incluyen como
parte de sus contenidos, conocimientos disciplinares propios de la ensefianza de la educacion
fisica escolar y se ocupan de las practicas de ensefianza en el &mbito escolar, y entrevistas
semiestructuradas a sus profesores responsables.

Se realiz6 un anélisis comparativo entre asignaturas correlativas con las mismas
dimensiones®y en Gltima instancia se construyeron fichas por dimensién de analisis, en las
que se presentan las referencias empiricas de dichas dimensiones en cada unidad de analisis.
Una vez recabada la informacion y realizadas las lecturas comparativas de los programas de
asignaturas en pares, se procedi6 al procesamiento a partir de las categorias de anélisis
construidas a modo de ir analizando el objeto de estudio desde el plano estructural-formal del

curriculum.

En simultaneo se disefiaron guiones para el desarrollo de las entrevistas, considerando el
analisis inicial de los programas de estudio que empezabamos a trabajar. La toma de
entrevistas se realizd6 mediante videollamadas, en parejas de investigadores, solicitando al
entrevistado/a la conformidad de grabacién de la misma para una posterior desgrabacion de
las mismas. Las entrevistas se realizaron entre agosto y diciembre del 2020 y los registros de

las mismas han sido desgrabadas entre abril y julio del 2021 para iniciar el segundo tramo de

2 Gimnasia Formativa I; Gimnasia Formativa II; La ensefianza y el aprendizaje de la Cultura Fisica I; La
ensefianza y el aprendizaje de la Cultura Fisica II; Taller de practica de la ensefianza en Educacién Formal I;
Taller de préactica de la ensefianza en Educacién Formal 11

® Las dimensiones analizadas de las fuentes documentales son: la presentacién y/o fundamentacion del
programa, los contenidos ofrecidos a la asignatura y sus unidades, los propdsitos y objetivos, la bibliografia, la
modalidad y criterios de evaluacién y acreditacién, y la(s) modalidad(es) de ensefianza. Siendo todas estas
dimensiones atendidas bajo el marco del plan de estudio, en coherencia a su oferta académica y sus
correlatividades.
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anélisis de datos.

En cuanto al avance de la investigacion, llevamos a cabo las entrevistas a los y las docentes, y
avanzamos en el analisis documental mediante la construccion de sus categorias.

Creemos necesario destacar que el curriculum referido a la Formacién Docente, se condensa
en las practicas cotidianas que desarrollan los/as profesores/as, en particulares condiciones
sociales, historicas, institucionales. No obstante, el estudio de la dimension estructural-formal
del mismo (De Alba, 1998) puede darnos algunos indicios sobre como fue disefiado y dar
cuenta de algunas mediaciones que se producen entre las prescripciones y las practicas. Las
tradiciones curriculares que fueron conformandose en la Formacion Docente en general y de
la Educacion Fisica en particular, combinaron una serie de supuestos epistemoldgicos acerca
de qué recortes de conocimientos son necesarios para la formacion de profesores/as de
Educacion Fisica, en relacion a lo que “deben” saber y como transmitirlo en sus practicas
como docentes. Por ello, queremos abordar el problema desde una perspectiva asentada en las
teorias criticas de la educacion (Saviani, 1984; Freire, 1999, 2003; Aronowitz y Giroux, 1985;
Apple, 1995 y Mc Laren, 2005) y de la Educacién Fisica (Colectivo de autores, 1992; Bracht,
1996; Gonzalez y Fensterseifer, 2006) en tanto éstas nos proveen de un referencial conceptual
respecto a la educacion y su dimension politica. El analisis critico del curriculum (Kirk, 1990;
Tinning, 1992 y Colguhoun, 1996) debe servir para clarificar el peso que se le brinda a la
formacién orientada a pensar la ensefianza de la educacion fisica, especialmente para el
ambito escolar de las practicas docentes, y de qué modo tanto el plan de estudios como los
programas de las asignaturas focalizan esta cuestion. Preguntarnos por la articulacion entre el
conocimiento disciplinar y el conocimiento didactico del contenido, implica cuestionar la
significatividad social y relevancia que tiene la Formacion Docente que estamos
desarrollando con nuestros estudiantes y que tipo de educacion superior estamos pensando

para ellos.
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